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CUPRINS
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gastrita

si digestive

g Prefatd 11
LEXIC Sl
UNITATE GRAMATICA ASCULTARE | VORBIRE CITIRE SCRIERE
1. Lexic: Investigarea | Dialog: rani |Durerea E-mailul in
Boli, rdni, |boli, dureri, |dureriide usoare; La cronica relatia
dureri rani; prefixe | spate pediatrie — medic-
si sufixe dialog Boli inedite pacient
(A. Ursa) medicale Consultatia parinte-
initiala medic;
Gramaticd: (indigestie) Dureri de
pronume in stomac
acuzativ si in
dativ; verbe
cu pronume
Pp-13-27 | reflexive in
dativ
Lexic: g < el
2. Orientare In Monolog: Asigurarile Cererea
La spital. pers<_)na1 campusul descriere, sociale de
= medical; e . Gy
Spatii e clinicilor comparatie |sanatate
: . junitafi :
si oameni S
medlcale, Cardul de Dialog: Etape in
(N. Marcean) 1nstr.umenFe sanatate cardul de asistenta
medicale si e -
- . sanatate medicala
dispozitive : A
terapeutice; e
'’ |secolul XX
Gramaticd:
Prepozitii si
locutiun
prepozitio-
nale cu
genitivul.
Articolul
nedefinit in
pp. 28-43 G/D.
Imperfectul.
3. Lexic: AVC-ul - Interviul Anamneza Raportarea
Anamneza | Semne si semne si medical pacientului anamnezei
simptome simptome Dialog: spitalizat: (rezumatul)
(A. Ursa) semne si aspecte
Gramaticd: Hemoragie simptome generale, Notite In
Pronumele ascunsa comune, cardiace, anamneza
pp. 44-61 interogativ si AVC-ul, respiratorii




LEXIC SI

CUPRINS

UNITATE GRAMATICA ASCULTARE | VORBIRE CITIRE SCRIERE
4. Lexic: Metodele din | Monolog 0 zidin Foaia de
Examenul |evaluarea examenul explicativ: viata unui observatie
clinic generala, clinic temperatura, 'medic clinica
verificarea puls, internist
(A. Ursa) semnelor Examenul respiratie,
vitale, clinic: dialog | tensiune.
examen pe stdent-medic
regiuni, Dialog:
pe aparate si probleme
sisteme de respiratie
Gramaticd:
Verbul
la conjunctiv;
Pp-62-78  Iyerbul la
imperativ
5. Lexic: Dialog medic | Aada Simptome Buletinul
Investigatii | tipologia radiolog- explicatii. si ecografic
paraclinice |investigatiilor | pacient investigatii
si paraclinice; A formula paraclinice
diagnostic |instrumentar, | Dialog medic | ipoteze de
echipamente; | de familie- eventuali- Indicatii
pacient: tate medicale
(N. Marcean) | Gramaticd: simptome si pentru CT
Adjective investigatii
derivate. paraclinice. Epicriza
Prepozitii si
locutiuni
prepozitionale
pp-79-101  ide
relatie
6. Lexic: Hiper- Dialog: Examene Scrisoarea
Medicina | structura tensiunea instalarea cardiace medicala
interna: inimii, apara- | arteriala de stent
Cardiologie, |turi de Anamneza Intrebari
Pneumologie |investigatii, | Consultatia Dialog: aparatului specifice in
elementele respiratorie pneumonia |cardio- investigarea
aparatului vascular aparatului
(A.Ursa) | respirator, Obligatia si respirator
boli interdictia Inspectia in
pp-102-118 | ragpiratorii, pneumologie:
semne
importante




~ CUPRINS

LEXIC Si
UNITATE GRAMATICA ASCULTARE | VORBIRE CITIRE SCRIERE
Gramaticd:
Articolul
genitival:
al, a, ai, ale.
Pronumele
posesiv:
al meu etc.
7. Lexic: Dialog medic | A oferi Curele de Scrisoarea
Medicina |elementele rezident sfaturi dezintoxica informala cu
interna: aparatelor -medic Dezbatere: re - intre sfaturi
Gastroente- | digestiv coordonator- | etica mit si medicale
rologie, si urinar, pacient: interventiei |stiintd
Nefrologie |cuvinte ulcerul medicale Emailul:
derivate, perforat La argumentatia
Dezbatere: nefrologie: medicala
(A. Ursa) Gramaticd: medici dialog
Demonstra- tineri vs despre Raportul
tivele. medici cu problemele medical
Asocierea si experienta urinare
opozitia.
Dialoguri:
litiaza
pp. 119-136 renala;
insuficienta
renala
8. Lexic: Dialog Compasiunea |Tipuri de Emailul:
Medicina |anatomia profesor- si facies incurajarea
interna: articulatiilor, |student: incurajarea: pacientului
Reumatologie,| simptomato- |cauzele si mijloace de  |Modelul diagnosticat
Ortopedie | logie, simptomele exprimare SOCRATES cu o bola
oasele mainii, | bolilor reumatica;
abrevieri reumatice Dialoguri: Artrita sfaturi si
(N. Marcean) | uzuale; examenul reumatoida optiuni
luxatia, Interviu: clinic al
fractura si tratamentul | sistemului Luxatia Argumentare:
entorsa, Hallux-valgus | musculo- interfalangi- |a fi managerul
oasele scheletal; ana unui spital
labei picioru- |Dialog medic- | atrita
lui, pacient: la reumatoidd; |Accidentul
accidente camera de consultatia  |casnic
Dp. 137-163 garda ortopedica la
urgente




CUPRINS

R

.
UNITATE | -=XI€ 3! | ASCULTARE| VORBIRE | CITIRE | SCRIERE
GRAMATICA
Gramatica:
Verbul
la supin.
Verbul la
conditional-
optativ
perfect.
9. Lexic: Dialog medic- |Permisiunea: |Mituri Descriere:
Oftalmologie, | simptome, pacient: mijloace despre strabismul.
ORL anatomia etapele de vedere
ochiului, consultatiei |exprimare. Blogul
aparatura oftalmologice Afectiuni medical:
(N. Marcean) | pentru Dialog oftalmologice |sfaturile
investigatii, | Prezentarea |medic-pacient:
testul de anamneza, Lentilele de Emailul non-
de vedere, caz: afectiuni, |diagnostic contact: medical:
afectiuni simptome si |si tratament; |avantaje si otita medie
oftalmologice; | tratamente argumentarea |dezavantaje
anatomie tratamentului Raportul
ORL, Simptomele |chirurgical; Consultatia medical
afectiuni ORL, | rinosinuzitei |tinitusul; oftalmologica
anatomia polipoase faringita acuta;
urechii, cronice angina Evaluarea
angina streptococica |clinica in
Gramaticd: acuta ORL
Locutiuni Dialoguri: Polipoza
adverbiale. pro si contra |nazala
Gerunziul. lentilelor de
contact; Tinitusul
ronhopatia
Dialog
medic-
Pp. 164-190 apartinator:
anamneza
oftalmologica
10. Lexic: Dialog medic- | Acte Tehnica Anamneza
Dermato- |structurasi | pacient: reperatorii tatuajului afectiunilor
logie, rolul pielii, afectiuni Dialoguri: cutanate
Alergologie | modificari dermatologice;| pro si contra
vasculare si anamneza tatuaje, Mecanismul
pigmentare, | pacientului sensibilitate de producere
(N. Marcean) |leziuni, boli |alergic a pielii al alergiei
cutanate,




CUPRINS

# _ 5
UNITATE | LEXICS! | AGCULTARE| VORBIRE | CITIRE | SCRIERE
GRAMATICA
malanomul, | Bolile cu Dialog Dialog Argumentarea:
BTS; transmitere me@ic— medic- alergenul
simptomatolo sexuala JEEscnL: s
- anamneza anamneza Testul de
Bla acneea acneea identificare a
alergiilor, fulminans, |fulminans, |alergiilor
investigatii, anamneza anamneza
tratament, BTS; BTS; Emailul:
medicamente anamneza anamneza alter_native la
(ambalaj, mod pacieptului pacieptulul vacg:mul :
alergic, alergic, antialergic
de preparare, tratamentul |tratamentul
cale de pacientului pacientului Raportul de
administrare) alergic, alergic, caz:
investigatii  |investigatii pacientul
Gramaticd: alergic
Pronumele
negative
Pp-191-215 | Raporturi
temporale
11. Lexic: Examenul A cere Tehnica Sfaturi
Neurologie, | simptome clinic informatii tatuajului online
Psihiatrie | neurologice, |neurologic asupra unui
investigatii act mental/ Fisa
neuro, Depresia asupra unei medicald
(A. Ursa) | afectiuni cronica: abilitati. sintetica
psihiatrice anamneza
Dialog:
Gramaticd: scleroza
Verbul multipla,
la diateza conduita
pasiva. terapeutica
Interviul de
angajare
Investigatii
neurologice
Dialog
medic-
pacient:
schizofrenia
pp- 216-229




CUPRINS

>
- Lexic: Interviu Monolog: Psihologia Opinii
Pacie;ltul profil despre etichete si poporului culturale
- intercultural, {Romania clisee roman —
aspecte clisee, actuala culturale fragment Scriere dupa
interculturale | cOMpetenta si pentru Medici imagini:
abilitati Interactiune | romani romani Cazul
interculturale |medic pacient ; faimosi Colectiv
la UPU Puncte tari/
(A. Ursa) puncte slabe | Mit In
ale sistemului spitalele
sanitar romanesti
romanesc
pp. 230-241
Transcrieri audio 242
Cheia exercitiilor 256
Bibliografie selectiva 276
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BOLI, RANI, DURERI

Verbul ,a durea”. Pronumele in acuzativ si in dativ.
Verbele cu pronume reflexive in dativ.

1. Spuneti ce probleme de sandtate credeti ca au persoanele din imaginea
urmatoare, care asteapta sa intre la medicul de familie. Ce credeti ca recomanda

medicul pentru fiecare?

2. Cititi replicile de mai jos si notati langa ele cine le spune de obicei: medicul sau
pacientul?

- trebuie s3 ajung cu luxatia mea de la gleznd?”
3. Scrieti sub fiecare imagine cuvantul potrivit din lista de accidente/leziuni de mai
jos.
cicatrice  zgdrieturd juliturad tdieturd fracturd luxatie
muscdturd de insectd vandtaie  umfldturd  bubite (eruptie cutanatd)

e SO o o R SRR
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4. Gasiti verbul de la care provin cuvintele din exercitiul anterior.

1.rand -> a se rdni (-esc)
2. zgarieturd ...................

L taletimae .

SOMMASCAtIER ool b o
6. ¥anataie ..o

5. Alegeti enuntul corect pentru fiecare imagine.

a. Ma doare capul.
b. Am o muscdtura de insecti.

€. Am nasul rosu, sunt alergica.

1.
a. Ma dor ochii.
b. Am probleme cu dintii.

I, c. Ma simt rau, vomit.

e v e e U S NS S S D S O S S S 0 o W W L W S S R R R S S T W O 90 S S e s s e

a. Ma lovesc la cap 1n fiecare zi.
b. Mad doare nasul, m-am zgariat.

¢. Nu mai am par, ajutor!

3.

S S W R R

O G B S U U SR R B O TR U 0% U6 YN 00 U0 GR R W MR AN AN MR W W G UN M B W WG e T A G S G S N W R S

a. Am cazut pe scdri si m-am lovit la birbie.

. ¢
b. Pot sa zbor.
4. c. Trebuie sd ajung jos mai repede.
a. Sunt foarte trist, viata e grea.
b. Am o rand la picior, m-am julit.
5. ¢. Fac sport, e sanatos.

#
Studentul A: : Studentul B:
%
1. Ai avut rani in ultimul an? : 1. Ai avut rani in copilarie? Ce s-a intamplat?

Ce s-a Intamplat? 2. Ai avut fracturi pana acum? A fost dureros?

2. Ai vreo cicatrice pe corp? De la ce incident? : 3. Ce faci daci te julesti?

3. Ce stii despre muscatura de cipusi? 4. Ce crezi ca inseamna ,corpul e cartea

i
%
i
i
g
i
§
]

4. Ce crezi ca inseamna ,,corpul e o masina | noastra de vizita”?

fara piese de schimb”?




 GRAMATICA

Va amintiti?
PRONUMELE IN ACUZATIV

&
! 7. Folositi pronume in acuzativ (il,0, ii, le) pentru a descrie imaginile de mai jos.
Utilizati verbele indicate.

1.Doctorul/ a intreba/ 2.Dl. Groza/ a observa/ 3. Toti/ a asculta/ seful de
pacienti despre dureri asistente clinica

o

% Bia_tul/ aruga/ 5. Medicul/ a consulta/ 6. Mdicul/ a ruga/ copil
asistentd doamna Pop
e e e e e T e
S s e e s e e s o L L
R L R e R e e
L i o vierersarinse i deassas S e SRS S S S R As RS et mes e R

...............................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

1 8. Scrieti enunturile potrivite sub imaginile de mai jos:

O doare piciorul. 1. ....... s e i e e e Q. e cadves - TPOEE ARt B
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9. Scrieti cuvintele derivate in spatiile libere.

a se imbolndvi

.................................
.................................
.................................

.................................

doare + substantiv sg. cu articol hotarat: ma doare capul

dor + substantiv pl. cu articol h

(Pe mine) mé doate/éar -
T{(?é‘fin'e‘é tedeatiidor |
. 0 Sg—i;" Séﬁﬁoﬁrﬁ
Osine daé?é
- Osdva doaré

s fifle doara

10. Completati spatiile de mai jos cu pronume (mj, te, il, o, ne, va, 1i, le) + doare/dor,
la timpul potrivit ca sd aflati de ce suferi familia lui Andrei:

- °
!
Familia mea nu are probleme mari de sinitate, dar mereu cineva suferi de
ceva. Bunica se plange mereu ci1. ................... genunchii, mai ales cand ploud. Bunicul spune ci
2 d e spatele, pentru ca a cdrat multe greutiti cand a fost miner. Pe mama 3
ochii luna trecuta, lucreaza Intr-un birou si a stat mult la calculator. Pe tata 4.

.............. capul,
probabil gandeste prea mult. Pe Sonia, surioara o R ) SRR urechea, a avut otita in
weekend. Dar dacd va face face tratamentul COlecE.nuog. .................. nimic. Pe mine 7. ...............
stomacul fiindcd mananc mult fast-food. Iar pe Grivei, catelul, 8. ..........c.......... nasul, ieri a crezut

ca ciorba de pe mas3 e rece.
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11. Cat de tare va doare, pe o scara de la 1 1a 10? Plasati numarul corect sub fiecare
imagine. :

Numi doare M3 doare putin.  Ma doare destul ~ Ma doare Ma doare groaznic
deloc. de tare. tare. de tare /foarte tare.

12. Un pacient se plange de dureri mari de spate. Ascultati dialogul cu medicul
reumatolog si completati spatiile cu 1-3 cuvinte cheie din raspunsurile bolnavului.

1. Medicul: Cand a aparut durerea?

PACIERIUE . ioiinvesiins ve i o me st pmesesedsnasasres
2. Medicul: Cum a inceput, ati facut ceva special atunci?
Pacientlls v e i et s s s
3. Medicul: V-a durut brusc si intens?

Pacientul: .............ccooinininiiiirnnnnnsneeencssesst s s
4. Medicul: Si cum a evoluat de atunci, e la fel?
Pacienbily ooiiiniiinsi i i el s s e

5. Medicul: Unde vi doare, mai precis?

6. Medicul: Ati luat medicamente, ati facut un tratament in aceste trei saptamani?
PacicRl: . e

7. Medicul: Cum e durerea? Punctuald sau iradiaza?

Pacientul: ........cconmmnass e et bt

8. Medicul: Aveti si alte simptome asociate? Ameteli, dureri in alta parte, oboseald?
Pacientll; ........ccoovveccieiiinismnnsisissessnssnsssssessssiossassssinsnssssnon

9. Medicul: Existi o diferenti intre repaus si miscare in intesitatea durerii?
o ek S RNCRS e TR s e e St e B

10. Medicul: Si inseamni ci noaptea puteti dormi, nu va deranjeaza in somn.
BRERHEHL: ... ... iiirreaseatebscussnse s sy

11. Medicul: Ati observat ca durerea creste sau scade cand se schimbd vremea, cand ploua, de
exemplu?

T e e S Bt M e et

12. Medicul: in trecut ati mai avut probleme cu spatele?

BREREREHL: ..................ccnmmsnisnsusonsumsnssmeriansentamunssssisner AR R S
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13. Durerea este de mai multe tipuri. Cititi perechile de adjective si verbe opuse, apoi
completati frazele de mai jos cu verbul potrivit din perechea corespondents.

1. acutl # cronici

2. intermitent3 # con

4. Durerile de coloana afecteaza piciorul, sunt 5- Doar fizioterapia 1i mai
........................................... affcoza -
................... groaznica.

14. Cititi textul de mai jos despre durerea cronici neuropata si scrieti 2-3 aspecte
pentru fiecare etapa din tabel.

Elena a avut un accident de masi;é care s-a finalizat doar cu o luxatie de glezna.
Dar durerea nu a mai disparut de atunci. Dimpotriva, s-a intensificat. Cele mai usoare atingeri
provoaca un dezastru. ,,Ma doare atat de tare, incat nici nu mai pot vorbi. Nu mai pot face un
dus... apa ma taie ca un cutit. Vibratiile masinii, un vant usor imi dau o durere insuportabila.
Analgezicele obisnuite $i morfina nu au efect.” a scris Elena intr-un jurnal on-line despre
durerea ei. Durerea cronici a Elenei este diferita de durerea intepitoare pe care o simtim in
mod normal atunci cand ne lovim. Ultima se numeste patologica, pentru ca o cauzi externi
produce semnalele ce trec prin sistemul nervos, pana ajung la creier. Dar imaginati-va ci o
durere agonizanta nu se mai opreste nici atunci cand rana s-a vindecat. Ea provine din com-
portamentul anormal al nervilor de la locul accidentului, care emit semnale false pentru creier.
Durerea este resimtité de pacient ca o arsurg, situata intr-un singur loc sau iradiant3. Cerce-
tarile actuale au reusit sa clarifice de ce medicamentele obisnuite nu sunt eficiente:ele
actioneaza doar asupra neuronilor, dar sursa durerii este o disfunctionalitate a celulelor gliale
aflate in creier si in coloani.

(Dupd http://www.link.ro/linkfiles/stiinta/z012_01_durerea_cronica/despre_durerea_cronica.html)
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